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Многофункциональныи 
массажер с двумя выходами

Русскии 

Многофункциональный массажер с двумя
выходами

Руководство пользователя

Спасибо за использование этого продукта. Чтобы получить
наилучшие впечатления от использования данного продукта,
пожалуи ста, внимательно прочтите данную инструкцию перед
использованием:
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（Диаграмма внешнего вида хоста）

Порт зарядки

Три разные частоты

6 режимов массажа

Переключение частот
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Порт зарядки

Выходнои разъем

Отображение
времени

Улучшение

выключатель

Ослабленныи 

модель

Механизм



Многофункциональныи 
массажер с двумя выходами

Русскии 

（
С
хе
м
а
т
о
ч
е
к
а
к
у
п
у
н
к
т
у
р
ы

н
а
т
е
л
е
ч
е
л
о
в
е
к
а
）



Многофункциональныи 
массажер с двумя выходами

Русскии 

Правильное использование
Ⅰ. Подготовка перед применением:
1. Выберите соответствующии провод и вставьте его в соответствующии 
выходнои порт, надежно закрепите провод и патч.
2. Подготовьте электродные подушечки: аккуратно разложите защитную
бумагу пластыря, а затем после использования приклеи те защитную
бумагу пластыря к пластырю.
3. Расположение электродов: протрите влажным полотенцем область
массажа, чтобы удалить пятна жира и пота, а затем наклеи те электродные
подушечки на область массажа. Оба электрода необходимо размещать на
поверхности тела одновременно, в противном случае массаж невозможен.

Ⅱ.Конкретный метод работы:

1. Нажмите клавишу чтобы включить устрои ство, и нажмите и
удерживаи те клавишу в течение трех секунд, чтобы выключить
устрои ство.
2. Нажмите клавишу "+" один раз, и интенсивность массажа будет
увеличиваться на один уровень при каждом нажатии, всего до 30
уровнеи .
3. Нажмите клавишу "—" один раз, и интенсивность массажа будет
уменьшаться на один уровень при каждом нажатии.
4. Нажмите клавишу "M" чтобы свободно выбрать подходящии вам
режим.

Нажмите боковую кнопку, чтобы свободно переключаться между тремя
различными частотами массажа: EMS, TENS и NMES.
6. Нажмите клавишу "TIME" чтобы свободно выбрать время массажа.
Время по умолчанию составляет от до 60 минут. Каждое нажатие
увеличивает время на минут.
7. Индикатор зарядки (опционально) Если аккумулятор оснащен литиевои 
батарееи : во время зарядки горит красныи индикатор, при полнои 
зарядке горит зеленыи индикатор, при низком заряде аккумулятора горит
красныи индикатор. Пожалуи ста, заряжаи те вовремя.
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Ⅴ. Запрещенное и осторожное использование людей
1. Людям с имплантированными электронными устрои ствами (такими как
кардиостимуляторы, регуляторы сердечного ритма) запрещено
пользоваться устрои ством;
2. Запрещается пользоваться массажером лицам, имеющим в зоне массажа
металлические предметы или другие посторонние предметы;
3. Пациентам с аритмиеи , заболеваниями сердца и головного мозга,
расстрои ствами восприятия и т. д. запрещено использовать данныи 
продукт;
4. Беременным женщинам и детям до 10 лет запрещено употреблять;
5. Пациентам с симптомами лихорадки или тем, кто проходит лечение,
запрещено использовать данныи продукт;
6. Данное изделие представляет собои массажер и не предназначено для
использования в качестве медицинского изделия. Запрещается
использовать его с другими медицинскими изделиями.

VI. Параметры продукта
Название продукта: Массажер с двумя выходами
Модель продукта: 022
Номинальное входное напряжение: 5V
Номинальная мощность: 1.5W
Интерфеи с зарядки: Type-C
Вес продукта: 106g
Размер продукта: 129 mm × 60 mm × 16.5 mm
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IV. Как хранить и обслуживать изделие.
1. Очистите хост: протрите мягкои тканью, не используи те растворитель,
бензин или летучие жидкости.
2. Очистите электродные подушечки: грязь с электродных подушечек
можно стереть влажнои тканью или немедленно промыть чистои водои 
и высушить перед повторным использованием. Электродные накладки
являются расходными материалами и должны регулярно заменяться, если
обнаруживается, что они недостаточно липкие.
3. Хранение: Храните массажер в недоступном для детеи месте, вдали от
влаги, высоких температур и прямых солнечных лучеи . Изделие не
является водонепроницаемым, поэтому избегаи те попадания на него
брызг воды.
4. В этом изделии используются два способа питания: первыи — три
сухие батареи ки типа ААА № 7. Если вы не используете устрои ство в
течение длительного времени, извлеките батареи, чтобы избежать
протечки внутри устрои ства в течение длительного времени, что может
сократить срок службы батареи и устрои ства. Второи тип питается от
литиевых аккумуляторов, которые можно перезаряжать и использовать
многократно. Будьте осторожны и не оставляи те их в заряженном
состоянии в течение длительного времени, так как это может повлиять
на срок службы аккумулятора и изделия.

Ⅲ. 6 режимов массажа

1. （ ）Режим акупунктуры 2. （ ）Режим молотка

3. （ ）Режим соскабливания 4. （ ）Режим терапии стоп

5. （ ）Режим снижения веса 6. （ ）Иммунная регуляция



다기능 듀얼 출력 마사지기

중국인

다기능 듀얼 출력 마사지기

사용자 설명서

이 제품을 사용해 주셔서 감사합니다. 이 제품을

사용할 때 더 나은 경험을 얻으려면 사용하기 전에 이

사용 설명서를 주의 깊게 읽으십시오.
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（호스트 출현 다이어그램）

B 출력 잭

세 가지 다른 주파수

6 가지 마사지 모드

EMS/TENS/NMES 주파수 전환

충전 포트
A 출력 잭

시간 표시

상승

스위치
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다기능 듀얼 출력 마사지기

중국인

올바른 사용 

Ⅰ．사용 전 준비사항:

1. 해당되는 전선을 선택하여 해당 출력포트에 삽입 후 전선과 패치를

단단히 고정합니다.

2. 전극 패드 준비: 패치의 보호지를 살짝 펴고, 사용 후 패치 보호지를

패치에 붙입니다.

3. 전극 위치: 젖은 수건으로 마사지할 부위를 닦아 기름과 땀 얼룩을 제거한

후, 전극 패드를 마사지 부위에 붙입니다. 두 전극을 동시에 신체 표면에

놓아야 합니다. 그렇지 않으면 마사지를 할 수 없습니다.

Ⅱ．구체적인 작동 방법:

1. 키를 눌러 기기를 켜고, 키를 3초간 길게 눌러 기기를 끕니다.

2."+"버튼을 한 번 누르면 마사지 강도가 한 단계씩 증가하여 최대

30단계까지 조절 가능합니다.

3." "버튼을 한 번 누르면, 누를 때마다 마사지 강도가 한 단계씩 

감소합니다.

4."M"버튼을 눌러 원하는 모드를 자유롭게 선택하세요

측면 버튼을 눌러 EMS, TENS, NMES 등 3가지 마사지 주파수를 자유롭게

전환하세요.

6."TIME"버튼을 눌러 마사지 시간을 자유롭게 선택하세요. 기본 시간은

분에서 60분입니다. 누를 때마다 분씩 늘어납니다.

7.충전 표시등(옵션) 리튬 배터리 장착 시: 충전 중일 때는 빨간색 표시등이

켜지고, 완충 시 녹색 표시등이 켜지고, 배터리 잔량이 부족할 때는 빨간색

표시등이 켜집니다. 시간 내에 충전해 주세요.



다기능 듀얼 출력 마사지기

중국인

Ⅴ. 사람의 사용은 금지되어 있고 주의가 필요합니다 

1. 전자기기(심장 조율기, 심박수 조절기 등)를 이식한 사람은 이를 사용할

수 없습니다.

2. 마사지 부위에 금속물체나 기타 이물질이 이식된 사람은 사용을

금지합니다.

3. 부정맥, 심장 및 뇌 질환, 지각 장애 등의 환자는 본 제품을 사용할 수

없습니다.

4. 임산부 및 10세 미만 어린이의 사용을 금합니다.

5. 발열 증상이 있는 환자 또는 치료를 받고 있는 환자는 본 제품을 사용할

수 없습니다.

6. 본 제품은 마사지기이며, 의료용으로 사용하기 위한 것이 아닙니다. 다른

의료기기와 함께 사용하는 것은 금지되어 있습니다.

Ⅵ．제품 매개변수

제품명：듀얼 출력 마사지기

제품 모델：022

정격 입력：5V

정격 전력：1.5W

충전 인터페이스：Type-C

제품 무게：106g

제품 크기：129 mm × 60 mm × 16.5 mm



다기능 듀얼 출력 마사지기

중국인

Ⅳ．제품을 보관하고 관리하는 방법

1. 호스트 청소: 부드러운 천으로 닦고 희석제, 가솔린 또는 휘발성 액체를

사용하지 마십시오.

2. 전극 패드를 청소하세요. 전극 패드의 먼지는 젖은 천으로 닦아내거나

깨끗한 물로 즉시 헹구고 말린 후 재사용하세요. 전극 패드는 소모품이므로

접착력이 충분하지 않으면 정기적으로 교체해야 합니다.

3. 보관 방법: 마사지기를 어린이의 손이 닿지 않는 곳에 보관하고, 습기,

고온 및 직사광선을 피해 보관하세요. 본 제품은 방수가 되지 않으므로 물이

튀지 않도록 주의하세요.

4. 본 제품은 두 가지 전원 공급 방식을 사용합니다. 첫 번째는 AAA No.7

건전지 3 개를 사용하는 것입니다. 장기간 사용하지 않을 경우, 배터리를

분리하여 제품 내부에서 누액이 발생하는 것을 방지하고, 이로 인해 배터리

및 제품의 수명이 단축되는 것을 방지하시기 바랍니다. 두 번째 유형은 리튬

배터리로 구동되며, 충전하여 반복적으로 사용할 수 있습니다. 장시간 충전된

상태로 두지 않도록 주의하세요. 이는 배터리와 제품의 수명에 영향을

미칩니다.

Ⅲ．6가지 마사지 모드

1. （ ）침술모드 2. （ ）망치질모드

3. （ ）스크래핑 모드 4. （ ）발 치료 모드

5. （ ）체중 감량 모드 6. （ ）면역 조절



多機能デュアル出力マッサ

ージャー

日本語

多機能デュアル出力マッサージャー

多機能ロボット出力モジュール

この商品をご利用いただきありがとうございます。この

製品をより快適にご使用いただくために、ご使用前に必ずこ

の取扱説明書をよくお読みください:
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（ホスト外観図）

B 出力ジャック

3 つの異なる周波数

6 つのマッサージモード

EMS/TENS/NMES
周波数切り替え

充電ポート
A 出力ジャック

時間表示

強化

スイッチ

弱体化

モデル

ギヤ
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多機能デュアル出力マッサ

ージャー

日本語

正しい使用方法 

Ⅰ．使用前の準備：

1. 対応するワイヤーを選択し、対応する出力ポートに挿入し、ワイヤーとパッ

チをしっかりと固定します。

2. 電極パッドを準備します。パッチの保護紙を軽く広げ、使用後はパッチ保護

紙をパッチに貼り付けます。

3. 電極の位置：マッサージする部分を濡れタオルで拭いて油や汗の汚れを取り

除き、電極パッドをマッサージ部分に貼り付けます。両方の電極を同時に体表面

に当てないと、マッサージを実行できません。

Ⅱ．具体操作方法：

1. キーを押してデバイスの電源をオンにし、キーを 3 秒間押し続けるとデ

バイスの電源をオフにします。

2. "+"ボタンを 1 回押すと、マッサージの強さが押すたびに 1 段階ずつ上がり、

最大 30 段階になります。

3. "—"ボタンを 1 回押すと、押すたびにマッサージの強さが 1 段階ずつ下がり

ます。

4. "M"ボタンを押して、自分に合ったモードを自由に選択してください

サイドボタンを押すと、EMS、TENS、NMES の 3 つの異なるマッサージ周波数を

自由に切り替えられます。

6. "TIME"ボタンを押してマッサージ時間を自由に選択します。デフォルトの時

間は 分から 60 分です。押すごとに 分ずつ増加します。

7. 充電インジケータ ライト (オプション) リチウム バッテリーが装備され

ている場合: 充電中は赤色のライトが点灯し、完全に充電されると緑色のライ

トが点灯し、バッテリー残量が少なくなると赤色のライトが点灯します。時間内

に充電してください。



多機能デュアル出力マッサ

ージャー

日本語

Ⅴ．禁止及慎用人群禁止事項と慎重な使用

1. 体内に電子機器（ペースメーカー、心拍数調節器など）を装着している人は

使用を禁止します。

2. マッサージ部位に金属物やその他異物が埋め込まれている方はご利用いただ

けません。

3.不整脈、心臓・脳疾患、知覚障害等の疾患のある患者は本製品の使用を禁止し

ます。

4. 妊娠中の女性および 10歳未満の子供は使用しないでください。

5. 発熱症状のある患者または治療を受けている患者は、本製品を使用しないで

ください。

6. 本製品はマッサージ器であり、医療製品として使用することを目的としたも

のではありません。他の医療機器との併用は禁止されています。

Ⅵ．製品パラメータ

製品名：デュアル出力マッサージャー

製品モデル：022

定格入力：5V

定格電力：1.5W

充電インターフェース：Type-C

製品重量：106g

製品サイズ：129 mm × 60 mm × 16.5 mm



多機能デュアル出力マッサ

ージャー

日本語

Ⅳ．製品の保管およびメンテナンス方法

1.ホストを清掃する：柔らかい布で拭いてください。シンナー、ガソリン、揮発

性液体は使用しないでください。

2. 電極パッドを清掃する: 電極パッドの汚れは、湿らせた布で拭き取るか、すぐ

にきれいな水で洗い流して乾燥させてから再使用してください。電極パッドは消

耗品ですので、粘着力が不十分だと判断された場合は定期的に交換する必要があ

ります。

3. 保管: マッサージ機は、湿気、高温、直射日光を避け、お子様の手の届かない

場所に保管してください。本製品は防水仕様ではありませんので、水がかからな

いようにご注意ください。

4. この製品には 2 つの電源方式があります。1 つ目は AAA No. 7 乾電池 3

本です。長期間使用しない場合は、製品内での液漏れを防ぐために電池を取り外

してください。液漏れにより、電池と製品の耐用年数が短くなります。 2 番目

のタイプはリチウム電池で駆動し、充電して繰り返し使用できます。充電した状

態で長時間放置すると、バッテリーや製品の寿命に影響が出るため、ご注意くだ

さい。

Ⅲ．6 つのマッサージモード

1. （ ）鍼灸モード 2. （ ）ハンマーモード

3. （ ）スクレイピングモード 4. （ ）フットセラピーモード

5. （ ）減量モード 6. （ ）免疫調節



Multifunktionales Massagegerä t mit zwei Ausgä ngen

Deutsch

Multifunktionales Massagegerät mit zwei
Ausgängen

Bedienungsanleitung

Vielen Dank, dass Sie dieses Produkt verwenden. Um ein
besseres Erlebnis bei der Verwendung dieses Produkts zu erhalten,
lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor der Verwendung bitte
sorgfä ltig durch:
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（Host-Erscheinungsbilddiagramm）

B Ausgangsbuchse

Drei verschiedene Frequenzen

6 Massagemodi

EMS/TENS/NMES
Frequenzumschaltung

Ladeanschluss

A Ausgangsbuchse

Zeitanzeige

Erweiterung

Schalten

Geschwä cht

Modell

Gang
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Multifunktionales Massagegerä t mit zwei Ausgä ngen

Deutsch

 

Bestimmungsgemäße Verwendung

.Vorbereitung vor Gebrauch:

1. Wä hlen Sie das entsprechende Kabel aus und stecken Sie es in den
entsprechenden Ausgangsanschluss. Befestigen Sie das Kabel und den Patch
fest.
2. Bereiten Sie die Elektrodenpads vor: Breiten Sie das Schutzpapier des
Pflasters vorsichtig aus und kleben Sie das Pflaster-Schutzpapier nach
Gebrauch auf das Pflaster.
3. Elektrodenposition: Wischen Sie den zu massierenden Bereich mit einem
feuchten Handtuch ab, um Ö l- und Schweißflecken zu entfernen, und kleben
Sie dann die Elektrodenpads auf den Massagebereich. Beide Elektroden
mü ssen gleichzeitig auf der Kö rperoberflä che platziert werden, sonst kann
die Massage nicht durchgefü hrt werden.

. Spezifische Betriebsmethode:

1. Drü cken Sie die Taste um das Gerä t einzuschalten, und halten Sie die
Taste drei Sekunden lang gedrü ckt, um das Gerä t auszuschalten.
2. Drü cken Sie die Taste "+" einmal. Die Massageintensitä t erhö ht sich bei
jedem Drü cken um eine Stufe (bis zu 30 Stufen).
3. Drü cken Sie die Taste "—" einmal. Mit jedem Drü cken verringert sich die
Massageintensitä t um eine Stufe.
4. Drü cken Sie die Taste "M" um den fü r Sie passenden Modus frei
auszuwä hlen

Drü cken Sie die Seitentaste, um frei zwischen drei verschiedenen
Massagefrequenzen zu wechseln: EMS, TENS und NMES
6. Drü cken Sie die Taste "TIME" kö nnen Sie die Massagedauer frei wä hlen.
Die Standardzeit beträ gt bis 60 Minuten. Jeder Tastendruck verlä ngert sich
um Minuten.
7. Ladekontrollleuchte (optional) Bei Ausstattung mit Lithiumbatterie: Beim
Laden leuchtet die rote Leuchte, bei voller Ladung leuchtet die grü ne Leuchte
und bei niedrigem Batteriestand leuchtet die rote Leuchte. Bitte rechtzeitig
aufladen.
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1. Personen mit implantierten elektronischen Gerä ten (wie Herzschrittmachern,
Herzfrequenzreglern) ist die Nutzung untersagt;
2. Personen, die Metallgegenstä nde oder andere Fremdkö rper im
Massagebereich implantiert haben, dü rfen das Gerä t nicht verwenden.
3. Patienten mit Herzrhythmusstö rungen, Herz- und Gehirnerkrankungen,
Wahrnehmungsstö rungen usw. dü rfen dieses Produkt nicht verwenden.
4. Schwangeren Frauen und Kindern unter 10 Jahren ist die Anwendung
untersagt.
5. Patienten mit Fiebersymptomen oder solche, die sich in Behandlung
befinden, dü rfen dieses Produkt nicht verwenden.
6. Dieses Produkt ist ein Massagegerä t und nicht zur Verwendung als
medizinisches Produkt bestimmt. Die Verwendung mit anderen medizinischen
Gerä ten ist verboten.

.Produktparameter

Produktname: Massagegerä t mit zwei Ausgä ngen

Produktmodell: 022

Nenneingangsspannung: 5V

Nennleistung: 1.5W

Ladeschnittstelle: Type-C

Produktgewicht: 106g

Produktgrö ße: 129 mm × 60 mm × 16.5 mm
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.So lagern und pflegen Sie das Produkt

1. Reinigen Sie den Host: Wischen Sie ihn mit einem weichen Tuch ab.
Verwenden Sie keinen Verdü nner, kein Benzin oder flü chtige Flü ssigkeiten.
2. Reinigen Sie die Elektrodenpads: Der Schmutz auf den Elektrodenpads kann
mit einem feuchten Tuch abgewischt oder vor der Wiederverwendung sofort
mit klarem Wasser abgespü lt und getrocknet werden. Die Elektrodenpads
sind Verbrauchsmaterial und sollten regelmä ßig ausgetauscht werden, wenn
sich herausstellt, dass sie nicht mehr ausreichend haften.
3. Aufbewahrung: Bewahren Sie das Massagegerä t außerhalb der Reichweite
von Kindern auf und schü tzen Sie es vor Feuchtigkeit, hohen Temperaturen
und direkter Sonneneinstrahlung. Das Produkt ist nicht wasserdicht,
vermeiden Sie daher Wasserspritzer.
4. Dieses Produkt verwendet zwei Stromversorgungsmethoden: Die erste sind
drei Trockenbatterien vom Typ AAA Nr. 7. Wenn Sie das Produkt ü ber einen
lä ngeren Zeitraum nicht verwenden, entnehmen Sie bitte die Batterien, um
ein Auslaufen des Produkts ü ber einen lä ngeren Zeitraum zu vermeiden,
wodurch die Lebensdauer der Batterien und des Produkts verkü rzt wird. Der
zweite Typ wird mit Lithiumbatterien betrieben, die wiederaufladbar und
wiederholt verwendet werden kö nnen. Achten Sie darauf, sie nicht ü ber
lä ngere Zeit im geladenen Zustand zu belassen, da dies die Lebensdauer der
Batterie und des Produkts beeinträ chtigt.

.6 Massagemodi

1. （ ）Akupunkturmodus 2. （ ）Hä mmermodus

3. （ ）Schabemodus 4. （ ）Fußtherapiemodus

5. （ ）Gewichtsverlust-Modus 6. （ ）Immunregulierung



Masseur multifonctionnel à double sortie

Français

Masseur multifonctionnel à double sortie

Masseur multifonctionnel à double sortie

Merci d'utiliser ce produit. Pour obtenir une meilleure expé rience
lors de l'utilisation de ce produit, assurez-vous de lire attentivement ce
manuel d'instructions avant utilisation :
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（Diagramme d'apparence de l'hôte）

B Prise de sortie

Trois fré quences diffé rentes

6 modes de massage

Commutation de fré quence
EMS/TENS/NMES

Port de charge
A Prise de sortie

Affichage de l'heure

Renforcement

Changer

Affaibli

Modé le

Engrenage
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Masseur multifonctionnel à double sortie
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Utilisation correcte
Ⅰ．Préparation avant utilisation:
1. Sé lectionnez le fil correspondant et insé rez-le dans le port de sortie
correspondant, fixez fermement le fil et le patch
2. Pré parez les é lectrodes: é talez dé licatement le papier protecteur du patch,
puis collez le papier protecteur du patch sur le patch apré s utilisation.
3. Position de l'é lectrode: utilisez une serviette humide pour essuyer la zone
à masser afin d'é liminer les taches d'huile et de sueur, puis collez les
é lectrodes sur la zone de massage. Les deux é lectrodes doivent é tre placé es
sur la surface du corps en mé me temps, sinon le massage ne peut pas é tre
effectué .

Ⅱ．Méthode de fonctionnement spécifique:

1. Appuyez sur la touche pour allumer l'appareil et maintenez la touche
enfoncé e pendant trois secondes pour é teindre l'appareil.
2. Appuyez une fois sur le bouton "+" et l'intensité du massage augmentera
d'un niveau à chaque fois que vous appuyez dessus, jusqu'à 30 niveaux.
3. Appuyez une fois sur le bouton "—" et l'intensité du massage diminuera
d'un niveau à chaque fois que vous appuyez dessus.
4. Appuyez sur le bouton "M" pour sé lectionner librement le mode qui vous
convient.
Appuyez sur le bouton laté ral pour basculer librement entre trois fré quences

de massage diffé rentes: EMS, TENS et NMES
6. Appuyez sur le bouton "TIME" pour sé lectionner librement la duré e du
massage. Le temps par dé faut est de à 60 minutes. Chaque pression
augmente de minutes.
7. Voyant de charge (en option) Si é quipé d'une batterie au lithium: le voyant
rouge est allumé pendant la charge, le voyant vert est allumé lorsqu'elle est
complé tement chargé e et le voyant rouge est allumé lorsque la batterie est
faible. Veuillez charger à temps.
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Ⅴ．Utilisation interdite et prudente des personnes

1. Il est interdit aux personnes portant des dispositifs é lectroniques implanté s
(tels que des stimulateurs cardiaques, des ré gulateurs de fré quence cardiaque)
de les utiliser;
2. Il est interdit aux personnes ayant des objets mé talliques ou d’autres corps
é trangers implanté s dans la zone de massage de l’utiliser;
3. Il est interdit aux patients souffrant d'arythmie, de maladies cardiaques et
cé ré brales, de troubles de la perception, etc. d'utiliser ce produit;
4. Il est interdit aux femmes enceintes et aux enfants de moins de 10 ans
d'utiliser ce produit;
5. Il est interdit aux patients pré sentant des symptô mes de fié vre ou à ceux
recevant un traitement d'utiliser ce produit;
6. Ce produit est un masseur et n'est pas destiné à é tre utilisé comme produit
mé dical. Il est interdit de l'utiliser avec d'autres dispositifs mé dicaux.

Ⅵ．Paramètres du produit

Nom du produit：Masseur à double sortie

Modé le de produit：022

Entré e nominale：5V

Puissance nominale：1.5W

Interface de charge：Type-C

Poids du produit：106g

Dimensions du produit：129 mm × 60 mm × 16.5 mm
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Ⅳ．Comment stocker et entretenir le produit
1. Nettoyez l'hô te: essuyez avec un chiffon doux, n'utilisez pas de diluant,
d'essence ou de liquides volatils
2. Nettoyez les é lectrodes: la saleté sur les é lectrodes peut é tre essuyé e avec
un chiffon humide ou immé diatement rincé e à l'eau claire et sé ché e avant
ré utilisation. Les é lectrodes sont des consommables et doivent é tre remplacé es
ré gulié rement si elles ne sont pas suffisamment collantes.
3. Stockage: Placez le masseur hors de porté e des enfants, à l'abri de
l'humidité , des tempé ratures é levé es et de la lumié re directe du soleil. Le
produit n'est pas é tanche, é vitez donc les é claboussures d'eau.
4. Ce produit utilise deux mé thodes d'alimentation: la premié re est constitué e
de trois piles sé ches AAA n° 7. Si vous ne l'utilisez pas pendant une longue
pé riode, veuillez retirer les piles pour é viter toute fuite dans le produit
pendant une longue pé riode, ré duisant ainsi la duré e de vie des piles et du
produit. Le deuxié me type est alimenté par des batteries au lithium, qui
peuvent é tre rechargé es et utilisé es à plusieurs reprises. Veillez à ne pas les
conserver en é tat de charge pendant une longue pé riode, car cela affecterait
la duré e de vie de la batterie et du produit.

Ⅲ．6 modes de massage

1. （ ）Mode acupuncture 2. （ ）Mode martelage

3. （ ）Mode grattage 4. （ ）Mode thé rapie du pied

5. （ ）Mode de perte de poids 6. （ ）Ré gulation immunitaire



Má y massage đá u ra ké p đa
chứ c ná ng

Tié ng Vié  t

Máy massage đầu ra kép đa chức năng

Hứớ ng dá n sứ dụ ng

Cá m ớn bá n đá sứ dụ ng sá n phá m ná y. Đé có trá i
nghié  m tó t hớn khi sứ dụ ng sá n phá m ná y, vui ló ng đó c
kỹ hứớ ng dá n sứ dụ ng ná y trứớ c khi sứ dụ ng:
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（Biểu đồ xuất hiện của máy chủ）

B Giá c cá m đá u ra

Ba tá n só khá c nhau

6 ché đó  massage

Chuyé n đó i tá n só 
EMS/TENS/NMES

Có ng sá c
A Giá c cá m đá u ra

Hié n thị thớ i gian

Sứ ná ng cao

có ng tá c

Suy yé u

Ngứớ i má u

Bá nh rá ng
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Má y massage đá u ra ké p đa
chứ c ná ng

Tié ng Vié  t

Sử dụng đúng cách
Ⅰ．Chuẩn bị trước khi sử dụng:
1. Chó n dá y tứớng ứ ng vá cá m vá o có ng ra tứớng ứ ng, buó  c chá  t dá y vá 
mié ng vá 
2. Chuá n bị mié ng dá n đié  n cứ c: Nhé nhá ng trá i giá y bá o vé  mié ng dá n, sau
đó dá n giá y bá o vé  mié ng dá n lé n mié ng dá n sau khi sứ dụ ng.
3. Vị trì đié  n cứ c: Dụ ng khá n ứớ t lau vụ ng cá n massage đé loá i bó vé t dá u
mớ , mó hó i, sau đó dá n mié ng đié  n cứ c vá o vụ ng cá n massage. Cá hai đié  n
cứ c phá i đứớ c đá  t tré n bé má  t cớ thé cụ ng mó  t lụ c, né u khó ng thì khó ng
thé thứ c hié  n đứớ c massage.

Ⅱ．Phương pháp hoạt động cụ thể:

1. Nhá n phì m đé bá  t thié t bị vá nhá n giứ phì m trong ba giá y đé tá t
thié t bị .
2. Nhá n nụ t "+" mó  t lá n, cứớ ng đó  massage sé tá ng thé m mó  t cá p mó i lá n
bá n nhá n, tó i đa lá 30 cá p.

3. Nhá n nụ t " " mó  t lá n, cứớ ng đó  massage sé giá m đi mó  t mứ c mó i lá n

bá n nhá n.
4. Nhá n nụ t "M" đé tứ do lứ a chó n ché đó  phụ hớ p vớ i bá n

Nhá n nụ t bé n cá nh đé chuyé n đó i tứ do giứ a ba tá n só massage khá c
nhau: EMS, TENS, NMES
6. Nhá n nụ t "TIME" đé tứ do lứ a chó n thớ i gian massage. Thớ i gian má  c
đị nh lá tứ phụ t đé n 60 phụ t. Mó i lá n nhá n sé tá ng thé m phụ t.
7. Đé n bá o sá c (tụ y chó n) Né u đứớ c trang bị pin lithium: đé n đó sá ng khi
đang sá c, đé n xanh sá ng khi sá c đá y vá đé n đó sá ng khi pin yé u. Vui ló ng
sá c kị p thớ i.
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Ⅴ．Cấm và thận trọng khi sử dụng người
1. Nhứ ng ngứớ i cá y ghé p thié t bị đié  n tứ (nhứ má y tá o nhị p tim, má y đié u
hó a nhị p tim) khó ng đứớ c sứ dụ ng;
2. Nghié m cá m nhứ ng ngứớ i có vá  t kim loá i hoá  c vá  t lá cá y ghé p vá o vụ ng
massage;
3. Nhứ ng bé  nh nhá n bị loá n nhị p tim, bé  nh tim ná o, ró i loá n nhá  n thứ c, v.v.
khó ng đứớ c sứ dụ ng sá n phá m ná y;
4. Phụ nứ có thai vá tré em dứớ i 10 tuó i khó ng đứớ c sứ dụ ng;
5. Nhứ ng bé  nh nhá n có trié  u chứ ng só t hoá  c đang trong quá trì nh đié u trị 
khó ng đứớ c sứ dụ ng sá n phá m ná y;
6. Sá n phá m ná y lá má y má t-xa vá khó ng đứớ c dụ ng lá m sá n phá m y té .
Nghié m cá m sứ dụ ng chung vớ i cá c thié t bị y té khá c.

Ⅵ．Thông số sản phẩm

Té n sá n phá m：Má y massage đá u ra ké p

Má sá n phá m：022

Đá u vá o đị nh mứ c：5V

Có ng suá t đị nh mứ c：1.5W

Giao dié  n sá c：Type-C

Tró ng lứớ ng sá n phá m：106g

Kì ch thứớ c sá n phá m：129 mm × 60 mm × 16.5 mm
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Ⅳ．Cách bảo quản và bảo quản sản phẩm
1. Vé  sinh má y chụ : lau bá ng vá i mé m, khó ng sứ dụ ng chá t pha loá ng, xá ng
hoá  c chá t ló ng dé bay hới
2. Vé  sinh mié ng đé  m đié  n cứ c: Có thé lau sá ch bụ i bá n tré n mié ng đé  m
đié  n cứ c bá ng khá n á m hoá  c rứ a sá ch ngay bá ng nứớ c sá ch vá lau khó trứớ c
khi sứ dụ ng lá i. Mié ng đé  m đié  n cứ c lá vá  t tứ tié u hao vá cá n đứớ c thay
thé thứớ ng xuyé n né u thá y chụ ng khó ng đụ đó  bá m dì nh.
3. Bá o quá n: Đé má y massage xa tá m tay tré em, trá nh á m, nhié  t đó  cao vá 
á nh ná ng trứ c tié p. Sá n phá m khó ng chó ng thá m nứớ c né n trá nh đé nứớ c
bá n vá o.
4. Sá n phá m ná y sứ dụ ng hai phứớng phá p cung cá p đié  n: phứớng phá p đá u
tié n lá ba pin khó AAA só 7. Né u bá n khó ng sứ dụ ng trong thớ i gian dá i,
vui ló ng thá o pin ra đé trá nh tì nh trá ng ró rì pin trong sá n phá m trong thớ i
gian dá i, lá m giá m tuó i thó cụ a pin vá sá n phá m. Loá i thứ hai sứ dụ ng pin
lithium, có thé sá c lá i vá sứ dụ ng nhié u lá n. Há y cá n thá  n khó ng đé pin ớ 
trá ng thá i sá c trong thớ i gian dá i vì đié u ná y sé á nh hứớ ng đé n tuó i thó 
cụ a pin vá sá n phá m.

Ⅲ．6 chế độ massage

1. （ ）Ché đó  chá m cứ u 2. （ ）Ché đó  bụ a

3. （ ）Ché đó  cá o 4. （ ）Ché đó  trị lié  u chá n

5. （ ）Ché đó  giá m cá n 6. （ ）Đié u hó a mié n dị ch



Masajeador multifuncional de
doble salida

Españ a

Masajeador multifuncional de doble salida

Manual del usuario

Gracias por utilizar este producto. Para obtener una mejor experiencia
al utilizar este producto, asegú rese de leer atentamente este manual de
instrucciones antes de usarlo:
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（Diagrama de apariencia del host）

B Toma de salida

Tres frecuencias diferentes

6 modos de masaje

Cambio de frecuencia
EMS/TENS/NMES

Puerto de carga
A Toma de salida

Visualizació n
de la hora

Realce

Cambiar

Debilitado

Modelo

Engranaje
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Masajeador multifuncional de
doble salida
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Uso correcto
Ⅰ．Preparación antes del uso:
1. Seleccione el cable correspondiente e insé rtelo en el puerto de salida
correspondiente, fije firmemente el cable y el parche.
2. Prepare las almohadillas de los electrodos: extienda suavemente el papel
protector del parche y luego pegue el papel protector del parche sobre el
parche despué s de usarlo.
3. Posició n de los electrodos: use una toalla hú meda para limpiar el a rea a
masajear para eliminar las manchas de aceite y sudor y luego pegue las
almohadillas de los electrodos en el a rea de masaje. Ambos electrodos deben
colocarse sobre la superficie del cuerpo al mismo tiempo, de lo contrario no
se podra realizar el masaje.

Ⅱ．Método de operación específico:

1. Presione la tecla para encender el dispositivo y manté ngala presionada.
2. Presione el botó n "+" una vez y la intensidad del masaje aumentara en
un nivel cada vez que lo presione, hasta 30 niveles.
3. Presione el botó n "—" una vez y la intensidad del masaje disminuira un
nivel cada vez que lo presione.
4. Presione el botó n "M" para seleccionar libremente el modo que ma s le
convenga.

Presione el botó n lateral para cambiar libremente entre tres frecuencias
de masaje diferentes: EMS, TENS, NMES.
6. Presione el botó n "TIME" para seleccionar libremente el tiempo de
masaje. El tiempo predeterminado es de minutos a 60 minutos. Cada
pulsació n aumenta minutos.
7. Luz indicadora de carga (opcional) Si esta equipado con baterí a de litio:
la luz roja esta encendida durante la carga, la luz verde esta encendida cuando
esta completamente cargado y la luz roja esta encendida cuando la baterí a
esta baja. Por favor, cargue a tiempo.
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Ⅴ．Uso prohibido y cauteloso de personas
1. Las personas con dispositivos electró nicos implantados (como marcapasos,
reguladores de frecuencia cardí aca) tienen prohibido su uso;
2. Las personas que tengan objetos meta licos u otros objetos extrañ os
implantados en la zona de masaje tienen prohibido su uso;
3. Los pacientes con arritmia, enfermedades cardí acas y cerebrales, trastornos
de percepció n, etc. tienen prohibido utilizar este producto;
4. Se prohí be su uso a mujeres embarazadas y a niñ os menores de 10 añ os;
5. Los pacientes con sí ntomas de fiebre o que reciban tratamiento tienen
prohibido utilizar este producto;
6. Este producto es un masajeador y no esta destinado a ser utilizado como
un producto mé dico. Esta prohibido su uso con otros dispositivos mé dicos.

Ⅵ．Parámetros del producto

Nombre del producto：Masajeador de doble salida

Modelo del producto：022

Entrada nominal：5V

Potencia nominal：1.5W

Interfaz de carga：Type-C

Peso del producto：106g

Tamañ o del producto：129 mm × 60 mm × 16.5 mm



Masajeador multifuncional de
doble salida

Españ a

Ⅳ．Cómo almacenar y mantener el producto
1. Limpie el host: lí mpielo con un pañ o suave, no utilice disolventes, gasolina
ni lí quidos vola tiles.
2. Limpie las almohadillas de los electrodos: la suciedad de las almohadillas
de los electrodos se puede limpiar con un pañ o hú medo o enjuagar
inmediatamente con agua limpia y secar antes de volver a usarlas. Las
almohadillas de electrodos son consumibles y deben reemplazarse
perió dicamente si se descubre que no son lo suficientemente adhesivas.
3. Almacenamiento: Coloque el masajeador fuera del alcance de los niñ os,
lejos de la humedad, altas temperaturas y luz solar directa. El producto no
es resistente al agua, por lo que se deben evitar salpicaduras de agua.
4. Este producto utiliza dos mé todos de suministro de energí a: el primero
son tres baterí as secas AAA No. 7. Si no lo utiliza durante un tiempo
prolongado, retire las baterí as para evitar fugas en el producto durante un
tiempo prolongado, lo que reducirí a la vida ú til de las baterí as y del producto.
El segundo tipo funciona con baterí as de litio, que pueden recargarse y
utilizarse repetidamente. Tenga cuidado de no mantenerlas cargadas durante
mucho tiempo, ya que esto afectara la vida ú til de la baterí a y del producto.

Ⅲ．6 modos de masaje

1. （ ）Modo de acupuntura 2. （ ）Modo de martilleo

3. （ ）Modo de raspado 4. （ ）Modo de terapia de pies

5. （ ）Modo de pé rdida de peso 6. （ ）Regulació n inmunoló gica
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