Multifunctional double-output massage instrument
Instruction manual

Thank you for using this product. In order to get a better experience
when using this product, please read this manual carefully before using it:
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Multifunctional double-output massage instrument
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Multifunctional douhle-output massage instrument

Correct usage method:

1. Preparation before use:

1. Select the corresponding wire and insert it into the corresponding
output port, and fasten the wire with the patch
2. Prepare the electrode piece: Gently spread the protective paper of
the patch, and after use, apply the protective paper to the patch again
3. Electrode position: Use a wet towel to dry the area to be massaged,
remove oil and sweat stains, and then attach the electrode pads to the
massaged area. Both electrode pads must be placed on the body surface
at the same time, otherwise the massage cannot proceed.

II. Specific operation methods:

1. Press the (I) to start the machine : Press and hold the Power (!)
button for 3 seconds to shut down

2. Press the "+"button, and the massage intensity will be increased by
one step each time, up to 30 steps at most.

3. Press the "—"button, and the massage intensity will be reduced by
one step each time.

4. Press the "M" button to choose the mode that suits you freely.

5. press the "side" button for three seconds, and you can switch freely.
There are different massages: EMS, TENS,NMES. frequency

6. Press the "TIME" button to freely choose the massage time. The

default time is 5minutes to 60 minutes, and each time you press it,

you can increase it by 5 minutes.

7. If the charging indicator (optional) is equipped with a lithium battery,

it will turn red when charging, green when fully charged, and red when
low-charged. Please charge it in time.




1. 6 MODES

1. (B)Acupuncture 2. ((¢7) Beating

3. (X)) Kneading 4. (X5) Neck Massage
5. (0% ) Waist Massage 6. (%)) Immunoreguldtion

IV. Product storage and maintenance methods.
1. Clean the host: Use a soft cloth to wipe, do not use diluents, gasoline,

or volatile liquids

)

. Clean the electrode plate: The dirt on the electrode plate can be wiped
with a damp cloth, or immediately rinsed with clean water and shaken
dry, which can be repeated Yes, the electrode piece is a consumable
item. Ifit is found that the viscosity is not enough, it should be replaced

regularly.

w

. Storage: Keep the massage instrument out of reach of children, away
from damp, hot, and direct sunlight. The product is not waterproof and

should avoid splashing with water.

I

. This product uses two power supply modes: the first is three AAA No.
7 Dry cell. If it is not used for a long time, please take out the battery
to prevent the battery from leaking in the product for a long time, thus
reducing the service life of the battery and the product. The second type
uses lithium batteries for power supply, which can be repeatedly charged
and used. Itis important to avoid keeping it in a charging state fora long

time, as it will affect the service life of the battery and product.

English



Multifunctional double-output massage instrument

V. Prohibit and use people with caution

1. People with implanted electronic devices (such as cardiac pacemakers
and heart rate regulators) are prohibited from using them;

2.Itis forbidden to use people with metal objects or other implanted
foreign bodies in the massage area;

3. Patients with arrhythmia, heart and brain diseases, perceptual disorders,
etc. are prohibited from using;

4. Pregnant women and children under the age of 10 are prohibited from using;

5. Itis forbidden to use in patients with fever symptoms and receiving treatment;

6. This product is a massager, and it is not used as a medical product. It is

forbidden to use it with other medical devices.

VI. Product parameters
Product name: Dual output massager
Product model: 022

Rated input: 5V

Rated power: 1.5W

Charging interface: Type-C

Product weight: 106g

Product size: 129 mm X 60mm * 16.5mm




MHOropyHKIMOHA/IbHbIH Maccaxkep ¢ AByMs
BBIXOJAMHU

PykoBOJICTBO MOJIb30BaTEIsI

CnacuGo 3a wWcromb3OBaHMe 3TOT0 MPOAYKTA. YTOGH!  mOAYWMTH
HAWIYHIIME  BNEYATACHWA OT WCNOILIOBAWMA AAHHOTO  NPOAYKTA,
noKanyiicTa, BHAMATENHHO MPOYTHTE JAHHYIO MHCTPYKIMIO nepea
Henob30BaHmeN:
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Tlopr sapazu Topr sapki
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Tepexniouenne dacror
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MHoro$yHKIMOHAIbHBIA

Maccaxep € AByMsdA BbIXOJaMH

(eMOgOLdh oUAL BH 19dAILMHAIANE MOhOL BWIX))




TpaBuibHOE MCNO/b30BaHME

1. Mogroroska mepes npumeHeHHeM:

1. BeiGepuTe COOTBETCTBYIOMH MPOBOJ M BCTaBbTE €ro B COOTBETCTBYIOUMH

BLIXOAHO! MOPT, HAAEXKHO 3aKPENUTE NPOBOA M MATY.

2. TloAroToBbTE 3/IEKTPO/HBIE MOAYIIEYKH: AKKYPATHO PA3/NOKHTE BAUUTHYIO

Gymary IJIacTblpsi, a 3aTeM [OC/Ie HCIONb30BAHHA MNPUKJIEATE 3alLMTHYIO

GyMary miacTHIpsi K IIACTBIPIO.

3. PacnosioxeHne 3J€KTPOJOB: NPOTPHTE BIAKHBIM MOJIOTEHIEM 06/1acTh

Maccaxa, 4T0Gbl YAQIUTb MATHA XKUPA M 110TA, @ 3aTeM HAKIEHTe 3M1eKTPOAHbIE

noAyluedku Ha o6nacTb Maccaxa. 06a ajekTpoJa HeOGXOAMMO pasMellaTb Ha
T Tena B IPOTHBHOM C/ly4ae MAcCax HEBO3MOXEH.

11 .KoHKpeTHBI/i MeToA paGoThI:

1.  HaxmuTe kaaBuiy O yro6s1 BKMOUMTH YCTPOHCTBO, M HaXMHTE H
VAEp)KHBaHiTe KJIABHUy B Te4eHWe TPeX CeKYHJ, YTOGbl BBIKJIIOYHTH
YCTpOiiCTEO.

2. HakMuTe Kuauuy "+' OWH D33, M MHTEHCHBHOCTh Maccaka GyseT
YBE/IMYMBATBCA HA OJMH YPOBEHb MPH KKIAOM HAaKaTHH, Bcero a0 30
ypoBHeit.

3. Haxmure knaBumy "—" OJMH pa3, M MHTEHCHMBHOCTb Maccaxa O6yjeT
YMEHbIIATLCS HA O/MH YPOBEHb NPH Ka/OM HAXKATHH.

4. Haxmure knasuuy "M’ 4TOGHI BLIGPaTL MOz i Bam
pexuM.

5. HaxmuTe 60KOBYIO KHOINKY, YTOBbI CBOBOHO MepeKIIouaThCs MEXAY TPeMs
pasJMYHBIMM YacToTaMu Maccaxa: EMS, TENS u NMES.

Haxcmure knaumy "TIME" 4ToGbl CBOGOAHO BLIGpaTh BpeMs Maccaxa.

Bpemsi no ymosyanuio coctaBaseT oT 5 Ao 60 muHyT. Kaxgoe HakaTHe
YBE/IMYMBAET BPEMsS HAa 5 MHHYT.
7. VinamkaTop 3apsiaky (ONUMOHANbHO) ECIH aKKyMyJSTOP OCHALIEH JINTHEBOH
Garapeeil: BO BpeMs 3apAJKH TOPUT KpacHbIH WHJMKATOp, IpPH MOJHOM
3apsi/ike FOPUT 3eJIeHblil MHAMKATOP, IPH HU3KOM 3apsijie aKKyMyJIsTOpa FOPUT
KpacHbIH MHAMKaTop. [loxanyiicra, 3apsxaiiTe BOBpeMsA.
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V. M ocTop Hcho. Moaei

1. JHOAAM C MMILIAHT e YCTpOHCTBaMH (TaKUMH Kak
Kap/IHOCTUMYJIATOPbI,  PETYIATOPBl  CEPAEYHOro  PHTMA)  3alpelieHo
10JIb30BATbCH YCTPOHCTBOM;

2. 3anpermaeTcsa Mo/b30BaThCsl MACCakepoM JIMIAM, HMEIOIMM B 30He Maccaka
MeTaJUIMYecKHe NpeMeTbl WM JPYrHe MOCTOPOHHHME NpeAMeThI;

3. MauMentaMm C apuTMHel, 3a60JeBaHMSMH Cepiilda M TOJOBHOTO MO3ra,
PACCTPOWCTBAMM BOCIPHATHA M T. J. 3aNpeleHO WCNOIb30BaTh JAHHbIH
npoAyKT;

4. BepeMeHHbIM KEHIIMHAM W JeTAM A0 10 JieT 3anpelieHo ymoTpeG/sThb;

5. MauMeHTaM € CHMITOMAMM JIMXODAJKH WM TeM, KTO NDPOXOJWT JIeYeHHe,
3aMpelleHo HCIOIb30BaTh AAHHbIH MPOAYKT;

6. /laHHOe M3jle/Me NpPeJCTaBAsAeT COGOH Maccaxep M He NpeJHA3HAYEHO Js
HCNIONBL30BAHUS B KauecTBe 0 u3genus. Test
HCIIO/Ib30BaTh €ro ¢ APYTMMH MeMIMHCKUMH W3/IeTHAMH.

VI. TMapameTpsi npoAyKTa

Hasanue npogykra: Maccakep ¢ AByMs BbIXOJaMH
Mogeas npoaykra: 022

HomuHanbHOe BXoAHOe Hampsikenue: 5V
HoMMHANIbHAS MOIHOCT: 1.5W

HUnrepoeiic 3apaaku: Type-C

Bec npogykra: 106g

Pasmep npoaykTa: 129 mm X 60 mm x 165 mm
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1. 6 pexxumos maccaxa

1. (F=) Pexum axynynkrypet 2. (%) Pesum monoTka

== ~
3. (=) Pewum cockabnmpanns 4. () Pexcum Tepanum ctom

5. (U)) Peum cumkenus seca 6. (L)) Hmmynwan peryasuus

IV. Kak XpaHnTh M 06CIYKMBaTh H3AeHe.

1. OYHCTHTE XOCT: NPOTPUTE MALKOH TKAHbIO, HE MCIOJNb3YiATe PacTBOPHTED,
GEH3WH W/ JIETY4He KHJAKOCTH.

2. OYMCTHTEe 3JIeKTPOJHBIE MOJYMIEYKH: TPA3b C 3JEKTPOAHBIX MOAYIIEYeK
MOKHO CTEpeTb BAAKHON TKAHBIO WM HEMEJEHHO NPOMBITH YHCTOH BOAO
M BBICYWIMTh Tepeji MOBTOPHBIM WCMOJIb30BaHWEM. JJIEKTPO/HbIE HAKJIa/KKU
ABJSAIOTCA PACXOJAHBIMM MaTepHaJaMH M JOJDKHbI PEryJIAPHO 3aMEHAThCH, eclu
0GHAPYXKUBAETCH, YTO OHH HEJOCTATOMHO JWMKHE.

3. XpaHenne: XpaHuTe Maccaxep B HeJOCTYNHOM s JeTeil MecTe, BAAIM OT
BIArK, BLICOKMX TEMIEPATyp M MNpPAMBIX COJHEYHBIX Jyded. Mapenne ue
ABJIAETCS  BOJOHENMPOHMIAEMbIM, TMO3TOMy H3GeraiiTe MOMajaHUA Ha HeTo
Gpbiar BOABL

4. B 3TOM M3J€/MM MCNONB3YIOTCA ABa Cmocoba NMUTaHMs: MepBbIH — TpH
cyxve Garapeiikn THnma AAA Ne 7. Eciu Bbl He MCIOJIb3yeTe YCTPOHCTBO B
TeYeHHE /NTENBHOTO BpeMeHW, W3BJeKMTe GaTaped, uTOGB HM3GexaTh
NPOTeYKH BHYTPH YCTPOWCTBA B TEUEHHE JJIHTENBHOTO BPEMEHH, 4TO MOMKeT
COKpAaTHTb CPOK CJayxGbl Garapeil W ycrpoiictBa. Bropoil Tvm nuraercs oT
JINTHEBBIX aKKYMyJISITOPOB, KOTOPble MOMHO TepesapsikaTh M HCIOJb30BaTh
MHOTOKpaTHO. BygbTe OCTOPOXHBI M He OCTaBIAidTE MX B 3apSKEHHOM
COCTOSIHMM B TeUeHHe [JUTELHOTO BPEMEHH, TAK KaK 3TO MOXET NOBIMATH
Ha CPOK CJIyXKGbl aKKyMyJIATOPA M H3JENHs.
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Multifunktionales Massagegerit mit zwei
Ausgédngen

Bedienungsanleitung

Vielen Dank, dass Sie dieses Produkt verwenden. Um ein
besseres Erlebnis bei der Verwendung dieses Produkts zu erhalten,
lesen Sie diese Bedienungsanleitung vor der Verwendung bitte
sorgfiltig durch:

Deutsch



Ladeanschluss B Ausgangsbuchse

A Ausgangsbuchse ° |- Ausgangsbuchse °

Drei verschiedene Frequenzen,

. [ TR e "o

6 Massagemodi

EMS/TENS/NMES
Frequenzumschaltung
@ Teltanzeige _ | L RPY
Erweiterung Geschwiicht
Schalten
Modell
——————————— °

(Host-Erscheinungsbilddiagramm)
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Multifunktionales Massagegerdt mit zwei Ausgingen
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Besti iRe Ver
I . Vorbereitung vor Gebrauch:

1. Wihlen Sie das entsprechende Kabel aus und stecken Sie es in den
entspre i Sie das Kabel und den Patch

2. Bereiten Sie die Elektrodenpads vor: Breiten Sie das Schutzpapier des
Pflasters vorsichtig aus und Kkleben Sie das Pflaster-Schutzpapier nach
Gebrauch auf das Pflaster.

3. Elektrodenposition: Wischen Sie den zu massierenden Bereich mit einem
feuchten Handtuch ab, um Ol- und Schweififlecken zu entfernen, und kleben
Sie dann die Elektrodenpads auf den Massagebereich. Beide Elektroden
miissen gleichzeitig auf der Korperoberfliche platziert werden, sonst kann
die Massage nicht durchgefiihrt werden.

1. Spezifische Betriebsmethode:

1. Driicken Sie die Taste O um das Gerit einzuschalten, und halten Sie die
Taste drei Sekunden lang gedriickt, um das Gerat auszuschalten.

2. Driicken Sie die Taste "+" einmal. Die Massageintensitit erhoht sich bei
jedem Driicken um eine Stufe (bis zu 30 Stufen).

3. Driicken Sie die Taste "—" einmal. Mit jedem Driicken verringert sich die
Massageintensitit um eine Stufe.

4. Driicken Sie die Taste "M" um den fiir Sie passenden Modus frei
auszuwahlen

5. Driicken Sie die Seitentaste, um frei zwischen drei verschiedenen
Massagefrequenzen zu wechseln: EMS, TENS und NMES

6. Driicken Sie die Taste "TIME" konnen Sie die Massagedauer frei wihlen.
Die Standardzeit betragt 5 bis 60 Minuten. Jeder Tastendruck verlangert sich
um 5 Minuten.

7. Ladekontrollleuchte (optional) Bei Ausstattung mit Lithiumbatterie: Beim
Laden leuchtet die rote Leuchte, bei voller Ladung leuchtet die griine Leuchte
und bei niedrigem Batteriestand leuchtet die rote Leuchte. Bitte rechtzeitig
aufladen,
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V.Verbotener und vorsichtiger Umgang mit Menschen

1. Personen mit implantierten elektronischen Geraten (wie Herzschrittmachern,
Herzfrequenzreglern) ist die Nutzung untersagt;

2. Personen, die Metallgegenstinde oder andere Fremdkérper im
Massagebereich implantiert haben, diirfen das Gerat nicht verwenden.

3. Patienten mit Herzrhythmusstérungen, Herz- und Gehirnerkrankungen,
Wahrnehmungsstérungen usw. diirfen dieses Produkt nicht verwenden.

4. Schwangeren Frauen und Kindern unter 10 Jahren ist die Anwendung
untersagt.

5. Patienten mit Fiebersymptomen oder solche, die sich in Behandlung
befinden, diirfen dieses Produkt nicht verwenden.

6. Dieses Produkt ist ein Massagegerat und nicht zur Verwendung als
medizinisches Produkt bestimmt. Die Ver mit anderen dizi
Geriéten ist verboten.

VL. Produktparameter

M t mit zwei A

Produktname:
Produktmodell: 022

Nenneingangsspannung: 5V

Nennleistung: 1.5W

Ladeschnittstelle: Type-C

Produktgewicht: 106g

Produktgrofe: 129 mm x 60 mm X 16.5 mm

Deutsch



1ll. 6 Massagemodi

1. (&) Akupunkturmodus 2. (7e®) Hammermodus
3. (=) Schabemodus 4. (0% ) FuBtherapiemodus
5. (_#h ) Gewichtsverlust-Modus 6. LE) Immunregulierung

IV.So lagern und pflegen Sie das Produkt

1. Reinigen Sie den Host: Wischen Sie ihn mit einem weichen Tuch ab.
Verwenden Sie keinen Verdiinner, kein Benzin oder fliichtige Fliissigkeiten.
2. Reinigen Sie die Elektrodenpads: Der Schmutz auf den Elektrodenpads kann
mit einem feuchten Tuch abgewischt oder vor der Wiederverwendung sofort
mit klarem Wasser abgespiilt und getrocknet werden. Die Elektrodenpads
sind Verbrauchsmaterial und sollten regelmifig ausgetauscht werden, wenn
sich herausstellt, dass sie nicht mehr ausreichend haften.

3. Aufbewahrung: Bewahren Sie das Massagegerat auferhalb der Reichweite
von Kindern auf und schiitzen Sie es vor Feuchtigkeit, hohen Temperaturen
und direkter Sonneneinstrahlung. Das Produkt ist nicht wasserdicht,
vermeiden Sie daher Wasserspritzer.

4. Dieses Produkt verwendet zwei Stromversorgungsmethoden: Die erste sind
drei Trockenbatterien vom Typ AAA Nr. 7. Wenn Sie das Produkt tiber einen
ldngeren Zeitraum nicht verwenden, entnehmen Sie bitte die Batterien, um
ein Auslaufen des Produkts iiber einen lingeren Zeitraum zu vermeiden,
wodurch die Lebensdauer der Batterien und des Produkts verkiirzt wird. Der
zweite Typ wird mit Lithiumbatterien betrieben, die wiederaufladbar und
wiederholt verwendet werden konnen. Achten Sie darauf, sie nicht iber
langere Zeit im geladenen Zustand zu belassen, da dies die Lebensdauer der
Batterie und des Produkts beeintrachtigt.
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Masseur multifonctionnel a double sortie

Masseur multifonctionnel a double sortie

Merci d'utiliser ce produit. Pour obtenir une meilleure expérience
lors de l'utilisation de ce produit, assurez-vous de lire attentivement ce
manuel d'instructions avant utilisation :

Frangais



Port de charge B Prise de sortie

A Prise de sorti

6 modes de massage

Commutation de fréquence
EMS/TENS/NMES

Affichage de T'heure

Renforcement Affaibli

Changer

(Diagramme d'apparence de 1'hdte)
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Utilisation correcte

1. Préparation avant utilisation:

1. Sélectionnez le fil correspondant et insérez-le dans le port de sortie
correspondant, fixez fermement le fil et le patch

2. Préparez les électrodes: étalez délicatement le papier protecteur du patch,
puis collez le papier protecteur du patch sur le patch aprés utilisation.

3. Position de I'électrode: utilisez une serviette humide pour essuyer la zone
a masser afin d'éliminer les taches d'huile et de sueur, puis collez les
électrodes sur la zone de massage. Les deux électrodes doivent étre placées
sur la surface du corps en méme temps, sinon le massage ne peut pas étre
effectué.

II. Méthode de fonctionnement spécifique:

1. Appuyez sur la touche ® pour allumer I'appareil et maintenez la touche
enfoncée pendant trois secondes pour éteindre l'appareil.

2. Appuyez une fois sur le bouton "+" et l'intensité du massage augmentera
d'un niveau a chaque fois que vous appuyez dessus, jusqu'a 30 niveaux.

3. Appuyez une fois sur le bouton "—" et l'intensité du massage diminuera
d'un niveau a chaque fois que vous appuyez dessus.

4. Appuyez sur le bouton "M" pour sélectionner librement le mode qui vous
convient.

5. Appuyez sur le bouton latéral pour basculer librement entre trois fréquences
de massage différentes: EMS, TENS et NMES

6. Appuyez sur le bouton "TIME" pour sélectionner librement la durée du
massage. Le temps par défaut est de 5 A 60 minutes. Chaque pression
augmente de 5 minutes.

7. Voyant de charge (en option) Si équipé d'une batterie au lithium: le voyant
rouge est allumé pendant la charge, le voyant vert est allumé lorsqu'elle est
complétement chargée et le voyant rouge est allumé lorsque la batterie est
faible. Veuillez charger a temps.
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V., Utilisation interdite et prudente des personnes

1. 11 est interdit aux personnes portant des dispositifs électroniques implantés
(tels que des stimulateurs cardiaques, des régulateurs de fréquence cardiaque)
de les utiliser;

2. 11 est interdit aux personnes ayant des objets métalliques ou d’autres corps
étrangers implantés dans la zone de massage de I'utiliser;

3. 1l est interdit aux patients souffrant d'arythmie, de maladies cardiaques et
cérébrales, de troubles de la perception, etc. d'utiliser ce produit;

4. 11 est interdit aux femmes enceintes et aux enfants de moins de 10 ans
d'utiliser ce produit;

5. 11 est interdit aux patients présentant des symptémes de fidvre ou a ceux
recevant un traitement d'utiliser ce produit;
6. Ce produit est un masseur et n'est pas destiné a étre utilisé comme produit
médical. 1l est interdit de I'utiliser avec d'autres dispositifs médicaux.

VI. Paramétres du produit

Nom du produit: Masseur & double sortie

Modéle de produit: 022

Entrée nominale: 5V

Puissance nominale: 1.5W

Interface de charge: Type-C

Poids du produit: 106g

Dimensions du produit: 129 mm X 60 mm X 16.5 mm

Frangais



M. 6 modes de massage

= —
1. (F=) Mode acupuncture 2. (%) Mode martelage
3. (=) Mode grattage 4. (X)) Mode thérapie du pied

5. (*,) Mode de perte de poids 6. (&%) Régulation immunitaire

IV. Comment stocker et entretenir le produit

1. Nettoyez I'hote: essuyez avec un chiffon doux, n'utilisez pas de diluant,
d'essence ou de liquides volatils

2. Nettoyez les électrodes: la saleté sur les électrodes peut étre essuyée avec
un chiffon humide ou immédiatement rincée a l'eau claire et séchée avant
réutilisation. Les électrodes sont des consommables et doivent étre remplacées
régulierement si elles ne sont pas suffisamment collantes.

3. Stockage: Placez le masseur hors de portée des enfants, a l'abri de
I'humidité, des températures élevées et de la lumiere directe du soleil. Le
produit n'est pas étanche, évitez donc les éclaboussures d'eau.

4. Ce produit utilise deux méthodes d'alimentation: la premiére est constituée
de trois piles séches AAA n° 7. Si vous ne l'utilisez pas pendant une longue
période, veuillez retirer les piles pour éviter toute fuite dans le produit
pendant une longue période, réduisant ainsi la durée de vie des piles et du
produit. Le deuxiéme type est alimenté par des batteries au lithium, qui
peuvent étre rechargées et utilisées a plusieurs reprises. Veillez a ne pas les
conserver en état de charge pendant une longue période, car cela affecterait
la durée de vie de la batterie et du produit.
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May massage dau ra kép da chirc ning

Huéng dan st dung

Cim on ban da st dung sin phim ndy. P& co trai
nghiém t6t hon khi st dung san phdm nay, vui long doc
ky huéng dan sic dung ndy truéc khi st dung:
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Céng sac B Gidc cim dau ra
A Gidc cam diu ra , ,,,,,,,,,,,

6 ché do massag

———————— °
Chuyén déi tin s6
EMS/TENS/NMES
Hién thi thoi gian Banh ring
Sy ning cao Suy yéu

cong tic

(Biéu dd xudt hién cta may cha)
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Str dung ding cach

1. Chudn bi trwéc Khi sir dung:

1. Chon day twong Gng va cim vao cdng ra twong (ng, budc chit diy va
miéng vé

2. Chudn bi miéng ddn dién cwe: Nhe nhang trdi gidy bao vé miéng dan, sau
d6 dén gidy bdo vé miéng dan 1én miéng dén sau khi st dung.

3. Vi tri dién cwc: Dung khan wét lau ving can massage dé loai bo vét dau
md, md héi, sau d6 dan miéng dién cwc vao ving cin massage. Cd hai dién
cwe phai duge dit trén bé mit co thé cing mét lic, néu khéng thi khéng
thé thyc hién dwoc massage.

II. Phwong phap hoat dong cu thé:

1. Nhén phim & dé bat thiét bi va nhdn gitt phim trong ba gidy dé tit
thiét bi.

2. Nhin nit "+ mot lin, ceong do massage sé ting thém mot cip mdi lin
ban nhdn, t6i da 1a 30 cép.

3. Nhdn nit "=" mot lin, cwong dd massage sé gidm di moét mirc mdi lin
ban nhan.

4. Nhdn nat "M" dé tw do lwa chon ch& do phu hop véi ban

5. Nhdn nit bén canh dé chuyén déi tw do giita ba tin s§ massage khéc
nhau: EMS, TENS, NMES

6. Nhdn nit "TIME" dé tw do lya chon thdi gian massage. Thoi gian mic
dinh 1a tir 5 phit dén 60 phit. M3i lan nhdn sé ting thém 5 phit.

7. Dén béo sac (tiy chon) Néu dwgc trang bi pin lithium: dén do séng khi
dang sac, dén xanh sang khi sac day va den dé séng khi pin yéu. Vui long
sac kip thoi

Tiéng Viét



V. Cim va than trong khi st dung ngwoi

1. Nhimg ngudi cdy ghép thiét bi dién tir (nhu méy tao nhip tim, méay diéu
hoa nhip tim) khéng dwoc st dung;

2. Nghiém cdm nhirng ngudi c6 vat kim loai hodc vat la cdy ghép vao ving
massage;

3. Nhitng bénh nhén bi loan nhip tim, bénh tim ndo, rdi loan nhan thirc, v.v.
khong duwgc st dung sin phim nay;

4. Phu nit c6 thai va tré em duéi 10 tudi khong dwoc st dung;

5. Nhitng bénh nhan c6 triéu chimg sét hoic dang trong qua trinh diéu tri
khong dwoc st dung sén phdm nay;

6. Sdn phdm ndy 1a mdy mdt-xa va khong dwoc dung 1am san phim y té
Nghiém cdm s dung chung véi cdc thiét bi y t& khac.

VI. Théng s6 san phim

Tén san phdm: M4y massage ddu ra kép

Ma san phdm: 022

Pau vao dinh mic: 5V

Cong sudt dinh mirc: 1.5W

Giao dién sac: Type-C

Trong lwong sin pham: 106g

Kich thwéc san phdm: 129 mm x 60 mm x 16.5 mm

Tiéng Viét



M. 6 ché do massage

= £ an pa . rd A d4n b

1. (F=)) Ché d¢ cham ctu 2. () Ché do bua

3. (=) Ché dé cao 4. (X)) Ché d6 tri liéu chan
pvs) ol

5. (U*.) Ché do giam can 6. (.&%,) Piéu hoa mién dich

IV. Cach bao quan va bao quan san phim

1. Vé sinh mdy chi: lau bing vai mém, khéng st dung chat pha lodng, xing
hodc chit léng dé bay hoi

2. Vé sinh miéng dém dién cwe: C6 thé lau sach bui bén trén miéng dém
dién cyc bing khin 4m hodc rira sach ngay bing nuéc sach va lau kho trudc
khi st dung lai. Miéng dém dién cuc la vat tw tiéu hao va cin dwoc thay
thé thudng xuyén néu thdy ching khong di doé bam dinh.

3. Bdo quan: P& may massage xa tim tay tré em, tranh &m, nhiét do cao va
4nh ning truc tiép. San phdm khéng chéng thdm nuwéc nén tranh dé nuéc
bin vao.

4. San phdm nay st dung hai phwong phdp cung cdp dién: phwong phéip dau
tién 1a ba pin khd AAA s6 7. Néu ban khéng sir dung trong thoi gian dai,
vui long thédo pin ra dé tranh tinh trang ro ri pin trong san phdm trong thoi
gian dai, lam gidm tudi tho cta pin va sin phidm. Loai th& hai s dung pin
lithium, c6 thé sac lai va sir dung nhiéu lan. Hiy cin than khéng dé pin &
trang thdi sac trong thdi gian dai vi diéu nay sé dnh hwéng dén tudi tho
cita pin va san pham.
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Masajeador multifuncional de doble salida

Manual del usuario

Gracias por utilizar este producto. Para obtener una mejor experiencia
al utilizar este producto, asegirese de leer atentamente este manual de
instrucciones antes de usarlo:

Espana



B Toma de salida

Puerto de carga

A Toma de salida

6 modos de masaje
[ ]

Cambio de frecuencia
EMS/TENS/NMES

Visualizacién .
de la hora Engranaje
Realce Debilitado

Cambia
e Modelo

(Diagrama de apariencia del host)
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(Diagrama de puntos de acupuntura en el cuerpo humano)




Uso correcto

1. Preparacién antes del uso:

1. i el cable corr i e insértelo en el puerto de salida
correspondiente, fije firmemente el cable y el parche.

2. Prepare las almohadillas de los electrodos: extienda suavemente el papel
protector del parche y luego pegue el papel protector del parche sobre el
parche después de usarlo.

3. Posicion de los electrodos: use una toalla himeda para limpiar el drea a
masajear para eliminar las manchas de aceite y sudor y luego pegue las
almohadillas de los electrodos en el area de masaje. Ambos electrodos deben
colocarse sobre la superficie del cuerpo al mismo tiempo, de lo contrario no
se podré realizar el masaje.

II. Método de operacién especifico:

1. Presione la tecla O para encender el dispositivo y manténgala presionada.
2. Presione el boton "+" una vez y la intensidad del masaje aumentard en
un nivel cada vez que lo presione, hasta 30 niveles.

3. Presione el botén "—" una vez y la intensidad del masaje disminuird un
nivel cada vez que lo presione.

4. Presione el botén "M" para seleccionar libremente el modo que mads le
convenga.

5. Presione el botén lateral para cambiar libremente entre tres frecuencias
de masaje diferentes: EMS, TENS, NMES.

6. Presione el botén "TIME" para seleccionar libremente el tiempo de
masaje. El tiempo predeterminado es de 5 minutos a 60 minutos. Cada
pulsacién aumenta 5 minutos.

7. Luz indicadora de carga (opcional) Si estd equipado con bateria de litio:
la luz roja estd encendida durante la carga, la luz verde estd encendida cuando
estd completamente cargado y la luz roja estd encendida cuando la bateria
estd baja. Por favor, cargue a tiempo.

Espana



V. Uso prohibido y cauteloso de personas

1. Las personas con dispositivos electronicos implantados (como marcapasos,
reguladores de frecuencia cardiaca) tienen prohibido su uso;

2. Las personas que tengan objetos metalicos u otros objetos extrafios
implantados en la zona de masaje tienen prohibido su uso;

3. Los pacientes con arritmia, enfermedades cardiacas y cerebrales, trastornos
de percepcion, etc. tienen prohibido utilizar este producto;

4. Se prohibe su uso a mujeres embarazadas y a niflos menores de 10 afos;
5. Los pacientes con sintomas de fiebre o que reciban tratamiento tienen
prohibido utilizar este producto;

6. Este producto es un masajeador y no estd destinado a ser utilizado como
un producto médico. Estd prohibido su uso con otros dispositivos médicos.

VI. Parametros del producto

Nombre del producto: Masajeador de doble salida
Modelo del producto: 022

Entrada nominal: 5V

Potencia nominal: 1.5W

Interfaz de carga: Type-C

Peso del producto: 106g

Tamafio del producto: 129 mm X 60 mm x 16.5 mm

Espana



M. 6 modos de masaje

= ) )
1. () Modo de acupuntura 2. (")) Modo de martilleo
3. (=) Modo de raspado 4. (X)) Modo de terapia de pies

5. (*)) Modo de pérdida de peso 6. (&%) Regulacién inmunolégica

V. Cémo almacenar y mantener el producto

1. Limpie el host: limpielo con un pafio suave, no utilice disolventes, gasolina
ni liquidos volatiles.

2. Limpie las almohadillas de los electrodos: la suciedad de las almohadillas
de los electrodos se puede limpiar con un pafio himedo o enjuagar
inmediatamente con agua limpia y secar antes de volver a usarlas. Las
almohadillas  de electrodos son consumibles y deben reemplazarse
peridédicamente si se descubre que no son lo suficientemente adhesivas.

3. Almacenamiento: Coloque el masajeador fuera del alcance de los nifos,
lejos de la humedad, altas temperaturas y luz solar directa. El producto no
es resistente al agua, por lo que se deben evitar salpicaduras de agua.

4. Este producto utiliza dos métodos de suministro de energia: el primero
son tres baterias secas AAA No. 7. Si no lo utiliza durante un tiempo
prolongado, retire las baterfas para evitar fugas en el producto durante un
tiempo prolongado, lo que reducirfa la vida itil de las baterias y del producto.
El segundo tipo funciona con baterfas de litio, que pueden recargarse y
utilizarse repetidamente. Tenga cuidado de no mantenerlas cargadas durante
mucho tiempo, ya que esto afectara la vida til de la bateria y del producto.

Espana
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